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第一部分：开课前的准备工作 

开课准备 

在线演练 

调查摸底 

课程介绍 

提供相关课件、电
子教材 

学生分组 



钉钉在线演练&课程要求说明 

2月21日
大规模上
线演练 



对分易调查学习意愿和基础 

很欣慰，多数同
学想来真的！ 



第1次课—介绍课程内容和方法 



提供相关课件、电子教材 

均为正式渠道获得，
不涉及版权问题 



学生分组&与助教协商 

方便学习研讨与
学情反馈 



第二部分：课程实施过程 

课前 

• 发布学习
任务（对
分易） 

• 学生预习
（MOOC视
频） 

• 布置课前
预习检测
（对分易） 

课中 

• 讲解（钉
钉） 

 
• 互动（对
分易在线
练习、弹
幕） 

 

课后 

• 小节作业
和测验
（对分易） 

 
• 单元作业
和单元测
试（MOOC） 



课前—发布学习任务 



课前—学生预习MOOC视频 



课前—布置预习检测练习 



课中—弹幕交互 



课中—积极参与讨论 



课后—小节作业和测验 





课后—MOOC单元作业和测试 



课程思政1—人生不易 

课程事实：学完、学懂了就会明白：为
了输出一个简单的“hello world!”,
操作系统在背后做了多少工作！我们的
课程就是讲解这一背后发生的故事。。。 
 
思政启发: 
（1）大家如今长大成人，是否感受到
了你们背后的家庭和社会又是付出了多
少努力和成本？越是能体会到操作系统
内部精巧机制的人，越会感觉人生不易，
且行且珍惜！ 
（2）既然如此不易地行走于世间，难
道仅仅满足于“hello world”一声吗？
希望大家能努力学习，充实你们的main
函数体，多干些有意义的事情，让你们
的人生更加精彩！ 
 



课程思政2—系统思维 

课程事实： 
操作系统对上服务用户，对下管
理资源；方便用户和提高资源利
用率都是系统的目标，有时是矛
盾的，需要根据情况折中！ 
 
思政启发： 
政府就像操作系统，对上要考
虑民生、对下要发展经济，尤
其是目前战“疫”时期，在保
防控和稳民生之间更是小心谨
慎、力求平衡。 
小结： 
（1）平衡、中庸——系统思维
的一个方面 
（2）理解万岁——大家配合政
府，都做好自己，社会系统才
能更有效率 



课程思政3—脚踏实地 

课程事实： 
裸机几乎无法使用，操作系统为了
方便用户，把硬件一层层包裹起来，
用户使用的是经OS层次包裹的更强
大、易用的虚拟机。 
 
思政启发： 
现实（裸机）与梦想（用户）之间
虽然差距巨大，但只要脚踏实地、
一步一个脚印（逐层实现），总归
会缩小差距，到达成功的彼岸！ 



课程思政4—善借外力 

课程事实： 
就像一个患者就诊离不开医生
甚至同伴的帮助一样， 
在计算机系统中，用户进程的
程序要想正确运行得到结果，
一定离不开操作系统的支持
（输入、输出就得靠OS完成）。 
 
思政启发： 
（1）要善于联想、类比，操作
系统的思想、原理在现实中都
可以找到对应的例子或原型 
（2）要做成一件事，只凭自己
努力是不够的，如果能善借外
力，将有更大的成功率 




